WYZSZA SZKOtA ZDROWIA, URODY | EDUKACII W POZNANIU
KIERUNEK DIETETYKA
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
Plan | roku studiéw niestacjonarnych
Rok akademicki 2022/2023

I rok Zaliczenie roku
sem | sem i Sem| Sem Il
Kod Nazwa zajec F;rjr:éa w sem éw Punkty w sem éw Punkty Z;":Za sEl::r:: Zaliczenie Z:Nh:::z;r:/e Zaliczenie Z:Nh:;r:/e
ECTS ECTS wyktadow .. wyktadéow ..
seminariow seminariow
DN3 1.1 [lezyk obcy éw 30 2 30 2 60 4 Z0 Z0
DN3_1.2 [Pierwsza pomoc przedmedyczna w/¢éw 3 12 1 0 15 1 Z0 z
DN3_1.3 |Szkolenie BHP w dietetyce w 4 0 0 4 0 z
DN3_1.4 |[Technologie informacyjne w/¢éw 6 9 1 0 15 1 20 z
DN3_2.1 |Anatomia cztowieka w/éw 20 1,5 10 15 2,5 45 4 z E z
DN3_2.2 [Chemia ogdlna w/¢éw 18 18 3 0 36 3 E 20
DN3_2.3 |Fizjologia cztowieka w/¢w 30 1,5 15 15 2,5 60 4 z E z
DN3_2.4 |Genetyka w/éw 18 9 2 0 27 2 E z
DN3_2.5 |Mikrobiologia ogdlna i zywnosci w 0 18 1 18 1 z
DN3 2.6 F)chron'a srodowiska i badania w/éw 9 9 5 0 18 ) 70 7
- srodowiskowe
DN3_2.7 [Podstawy antropologii i antropometrii| w/¢éw 0 18 18 3 36 3 E Z0
DN3 2.8 Psycholo.gla ogc.JIna z elementami w/éw 18 1 9 9 5 36 3 7 70 7
- psychodietetyki

DN3_3.1 |Chemia zywnosci w/¢éw 9 6 1,5 6 15 2,5 36 4 Z Z E Z
DN3_3.2 |Etyka w zawodzie dietetyka w 9 1 0 9 1 20
DN3_3.3 |Podstawy dietetyki w/¢éw 27 9 3 0 36 3 E Z
DN3_3.4 Podstawy efiukacji'iywien‘iowej z w/éw 15 15 3 0 30 3 70 2

elementami zdrowia publicznego
DN3_3.5 |Technologia zywnosci w/¢éw 0 15 15 2 30 2 z z
DN3_3.6 |Zywienie cziowieka w/éw 0 30 15 3 45 3 4 Z

Praktyki cw 0 300 16 300 16 Z0

Razem: 186 0 117 23,5 121 0 432 36,5 856 60
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Il rok Zaliczenie roku
sem Il sem IV Sem Il Sem IV
Kod Nazwa zajec Fzzlrj':éa w sem éw Punkty w sem éw Punkty Z::‘: SEuCr':"Sa Zaliczenie Z:w:;:l/e Zaliczenie Zc:mhl(::zzzr:/e
ECTS ECTS wyktadéw L, wyktadéw L.,
seminariow seminariow

DN3 1.1 [lezyk obcy éw 30 2 30 2 60 4 Z0 Z0
DN3_2.9 |Biochemia ogdlna i zywnosci w/¢éw 9 15 1,5 9 15 2,5 48 4 z z E z
DN3_2.10 |Diagnostyka laboratoryjna w/¢éw 9 9 1,5 9 9 1,5 36 3 z z Z0 z
DN3_2.5 |Mikrobiologia ogdlna i zywnosci w/éw 15 15 2 0 30 2 E z
DN3_2.11 |Parazytologia w/¢éw 9 9 2 0 18 2 Z0 z
DN3_2.12 |Podstawy aktywnosci fizycznej w/éw 12 18 2 0 30 2 20 z
DN3_2.13 |Komunikacja spoteczna cw 15 1 0 15 1 Z0
DN3_3.7 [Analiza i ocena jakosci zywnosci w/¢éw 18 1 9 15 2 42 3 z 20 z
DN3_3.8 |Dietetyka pediatryczna w/¢éw 18 1 9 9 2 36 3 z E z
DN3_3.9 EIementy.diagnostyki. i metodyki w/éw 0 3 12 1 15 1 70 7

pracy z klientem/pacjentem

Farmakologia i farmakoterapia
DN3_3.10 |zywienia z oceng interakcji lekdw z w/éw 0 9 9 2 18 2 Z0 z

Z2ywnoscig

Higiena, toksykologia X
DN3_3.11 |. . , . L . w/éw 18 1 9 15 2 42 3 z Z0 z

- i bezpieczenstwo zywnosci
DN3_3.12 |Kliniczny zarys choréb w 18 1 18 1 36 2 z E
DN3_3.13 |Podstawy fitoterapii w/¢éw 0 9 9 2 18 2 20 YA
DN3_3.5 |Technologia zywnosci w/¢éw 15 15 2 0 30 2 E z
DN3_3.14 |Towaroznawstwo zywnosci w/¢éw 0 12 15 2 27 2 20 z
DN3_3.6 |Zywienie cziowieka w/éw 30 15 3 0 45 3 E Z
DN3_3.15 |Zywienie kliniczne w/¢éw 18 1 9 9 2 36 3 z E z
_ Praktyki éw 0 300 16 300 16 70
Razem: 189 0 141 22 105 0 147 22 582 44
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111 rok Zaliczenie roku
sem V sem VI Sem V Sem VI
.. Forma Suma Suma Zali i Zali i
Kod Nazwa zaje¢ zajec w sem éw UL w sem éw L1437 godz ECTS Eoezenis é?uli::zzzr:':/e Zaliczenie é?ulij:zzzrr:;
ECTS ECTS . wyktadéw L, wyktadéw L.,
seminariow seminariow

Organizacja i zarzgdzanie
DN3_2.14 |mikroprzedsiebiorstwem z w/éw 0 9 9 2 18 2 Z0 z
elementami marketingu

p - . hi
DN3 2.15 9§stéwy organizacji k’)ezplecznyc i w 18 5 0 18 2 70
- higienicznych warunkéw pracy

DN3 2.16 Podstawy prawr.1e i ekonomiczne w w 18 5 0 18 2 70
~ ochronie zdrowia

Epidemiologia zywieniowa z

DN3_3.16 X L. w/éw 18 1 9 9 2 36 3 z E z
- nadzorem sanitarno-higienicznym
DN3_3.17 [Projektowanie diet cw 0 18 2 18 2 20
DN3_3.18 |Psychologia zywienia w/¢éw 9 9 2 0 18 2 Z0 z
Supl tacj 0b zd hi
DN3_3.19 | UPiementaca osobzdrowych tw w/éw 9 9 2 0 18 2 70 z
stanach patologicznych
DN3_3.20 |Technologia potraw w/¢éw 15 15 2,5 9 9 2,5 48 5 Z Z0 E Z0
Praktyki cw 0 120 7 120 7 20
Razem (przedmioty wspdlne dla catego rocznika bez
. . g 87 0 33 11,5 27 0 45 8,5 192 27
przedmiotéw specjalnosciowych):
Specjalnosc¢: PORADNICTWO DIETETYCZNE
Choroby dietozalezne w/éw 9 9 2 0 18 2 E z
Dietetyka gerontologiczna w/¢éw 0 9 9 2 18 2 20 z
Poradnictwo dietetyczne w/éw 9 9 2 9 9 2 36 4 z z E z
Semmaimum przygotowujace do sem 30 5 30 10 60 15 2 2
egzaminu dyplomowego
Zaburzenia odzywiania w/éw 12 15 2 0 27 2 Z0 z
Zywienie oséb aktywnych fizycznie w/¢éw 0 9 9 2 18 2 Z0 z
Zywienie zbiorowe w/éw 9 9 2 0 18 2 Z0 z
7 $¢ funkcjonalna i dietet
ywnos¢ w.q qor_1a nai 'u? etyczna z w/éw 9 9 5 9 9 5 36 4 2 2 £ 7
elementami nutrigenomiki

Razem (przedmioty specjalnosciowe): 48 30 51 15 36 30 36 18 231 33




Specjalnosé: ZYWIENIE W SPORCIE | ODNOWIE BIOLOGICZNEJ

El i todyki réznych d li
ementy metodyki réznych dyscyplin w 0 9 1 9 1 70
sportowych
Fizjologiczne i _blocr.\emmzne w/éw 0 9 18 ) 27 2 70 7
podstawy wysitku fizycznego
Medycyna sportu i odnowa ,
. _ w/éw 9 18 2 0 27 2 E
biologiczna
Podstawy teorii treningu sportowego | w/¢éw 9 9 2 0 18 2 20
Poradnictwo dietetyczne w sporcie w/¢éw 9 9 2 9 9 2 36 4 z E z
Semln?num przygotowujace do sem 30 - 30 0 60 15 -
egzaminu dyplomowego
Suplementacja w sporcie w/éw 0 9 9 2 18 2 Z0 z
Zywienie w sporcie i rekreacji w/éw 9 9 2,5 9 9 2,5 36 5 Z E Z
Razem (przedmioty specjalnosciowe): 36 30 45 13,5 36 30 54 19,5 231 33
Razem (przedmioty wspdlne dla catego rocznika + R 30 o B 63 30 o B3 o) 60
przedmioty dla specjalnosci: PORADNICTWO DIETETYCZNE): ! ’
Razem (przedmioty wspdlne dla catego rocznika +
przedmioty dla specjalnosc: ZYWIENIE W SPORCIE | 123 30 78 25 63 30 99 28 423 60
ODNOWIE BIOLOGICZNEJ):
Forma zaliczenia - sprawdzenia osiaggniecia efektéw uczenia sie: DN3_1.1 licencjat dietetyka - przedmiot ogdlny
Z - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie DN3_2.1 licencjat dietetyka - przedmiot podstawowy
Z0 - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie z oceng DN3_3.1 licencjat dietetyka - przedmiot kierunkowy

E - student uzyskuje punkty w oparciu o egzamin z ocena

*- przedmiot do wyboru




